Sayin Baskan,/

Yénetim Kurulumuzun Cok Degerli Uyeleri,/
Degerli Meclis Uyesi Arkadaslarim,/

Ve Odamizin Kiymetli Personelleri,/

Odamiz tarafindan diizenlenen/ "Giiliimse Hayata,/ Stres ve Ofke
Kontroli,/ Stresle Basa Cikma Yontemi/”” konulu egitimimize hos
geldiniz diyor,/ sizleri saygilarimla selamliyorum./
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Stres,/ artik glinlik hayatimizin degismez bir pargasi oldu./ Stres ve
strese bagh sorunlardan kagmak/ ginimiizde neredeyse olanaksiz
hale geldi./ Stresten uzak durmanin,/ yasam kosullarinin bu kadar
agir oldugu bir ortamda/ oldukc¢a hayalperest bir yaklasim olacagini/
hepimiz biliyoruz./ Dolayisiyla/ stresten wuzak durmak gibi/
gerceklesmesi imkansiz bir beklentiye girmek yerine;/ stresle basa
cikmanin,/ stresten minimum dlzeyde etkilenmenin vyollarini
aramanin/ daha akilci oldugu distintlmektedir./

Buglinkii seminerimizde de,/ bu konularda uzman olan/ ¢cok degerli
bir ismi odamizda agirlamaktayiz./ Devlet Tiyatro Sanatgisi,/ Davranis
Bilimleri ve iletisim Uzmani/ Sayin Adnan ERBAS’a hos geldiniz diyor,/
bizlerle paylasacaklari cok degerli bilgilerden dolayi/ simdiden
tesekkir ediyoruz./
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Degerli Arkadaslarim,/ hepimizin bildigi Gzere odamiz/ 2012 yilinda
akredite olarak,/ tyelerimize 5 yildizli hizmet verdigini belgelemistir./
Akreditasyon siUrecinin ana gayesi,/ oda Uyelerine verilen
hizmetlerin/ belli bir standardin Gzerinde olmasinin saglanmasidir./

Akreditasyonun en o6nemli sartlarindan biri ise;/ oda organlarinin
katihm saglayacagi/ egitim ve seminerler verilerek,/ oda Uyelerimizin
niteliklerinin artirilmasi oldugunu séylemek miimkiin./ Bu baglamda;/
oda Uyelerimize,/ meclis Uyelerimize,/ yonetim kurulu tyelerimize/
ve personellerimize yonelik/ egitim ve seminerler organize
etmekteyiz./ Umuyorum ki/ bu egitimlerimiz yiksek katilimla
gerceklesir/ ve genis kitlelere faydali hale gelir./ Bu duygu ve/
disincelerle sozlerime son verirken/ tekrar hos geldiniz diyor,/
hepinize saygilarimi sunuyorum./



